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Luontopolku alkaa Lammassaareen johtavan pengertien saaren puoleisesta paasta. Polun
lahtOpisteelle on opastus Imatran kylpylan paasisdankaynnin vieressa. Polkureitti kKiertaa
saaren eteldosien kautta lansirannalle (kota) ja palaa sielté sisdosien kautta l&htopisteelle. Polun
pituus on 3,7 kilometri&. Sen varrella on 31 rastipistettd. On myds mahdollista valita
lyhyempi paluureitti rastilta 18 venesatamaan ja sielté edelleen kylpylélle.

Kun lahdet polulle, varaa aikaa. Kuuntele ja katsele rauhassa ympérillesi. Kevéélla ja alkukesalla
voit seurata lintujen pesimadpuuhia tai kuunnella herdavan luonnon moninaisia &ania. Keskikesélla
luonto on vehreimmillaan, kasvit kukkivat ja hyénteismaailma on parhaimmillaan. Syyskesa tuo
kuulaat retkeilysaat, ja ruska vérjad maisemat. Luonto tarjoaa aina yllatyksid, jokainen retki tarjoaa
uusia elamyksia.

Reitin varrella on kaksi levahdyspaikkaa, joissa voit rauhassa istua ja nauttia evaitasi.
Polkureitti on rastille 18 saakka helppokulkuinen, mutta saaren sisaosien kautta kulkevalla
paluuosuudella on muutamia jyrkkia rinteitd. Tukevat jalkineet ovat aina tarpeelliset




Rasti1 Lammassaari - Salpausselka

° Kotka

".‘ Imatran kylpylan (SPA)
S sijainti
/,/ HELSINKI

Lammassaari sijaitsee Saimaalla Ensimmaisen Salpausselan kupeella Imatran
kylpylan l&aheisyydessd. Ensimmainen Salpausselka kulkee Pohjois-Karjalasta
Imatran, Kouvolan ja Lahden kautta Hankoniemelle. Sen luoteispuolella kulkee
samansuuntaisena Toinen Salpausselka noin 30 kilometrin etaisyydell&d (mm.
Kylaniemi Saimaalla).




Salpausselat ovat mannerjaatikon reunamuodostumia.
Ensimmainen Salpausselka syntyi 12 250 — 12 050 vuotta sitten
jaatikon sulamisvaiheessa, jolloin ilmasto jalleen kylmeni. Jaatikon

vetaytyminen pysahtyi, ja jaatikon reuna pysytteli pari sataa vuotta
jokseenkin paikoillaan.

Tana aikana jaatikolta tyontyi reuna-alueelle kallioperasta irti
ruhjoutunutta ainesta (moreeni) seké tunneleissa ja railoissa
virtaavien jadtikkojokien kuluttamaa ja lajittelemaa ainesta (sora,
hiekka). Ympérilla lainehti valtavista sulamisvesimaarista syntynyt
Baltian jaajarvi (Itameren varhaisvaihe).

Salpausselan maaston muodot, pikkupiirteissdan vaihtelevat maisemat ja luonto
johtuvat lahinna erilaisten maalajien kasaantumisesta, maalajien ominaisuuksista
seka virtaavan veden ja aallokon vaikutuksesta. Moreenimaat ovat ravinteisempia
(kuusimetsat, tuoreet kangasmetsat), hiekka- ja soramaat kuivempia (méannikoat,
kuivat kangasmetsat).

Lammassaari kuuluu Salpausselké-jaksoon, ja sielld on paljon hiekka-
ja sora-alueita. Saaressa on selkeitd korkeuseroja, mutta lakialue on
tasaista (korkeus 100 metrid). Se on suisto (delta), joka on syntynyt
voimakkaan jaatikkojoen kuljettamista ja kasaamista aineksista Baltian
jaajarven tasoon. Alueet paljastuivat, kun vedenpinta laski maan
kohoamisen myd6ta. Paikoin jo kivikauden asukkaat 16ysivéat rannoilta
suotuisan elinympaéristdn (rastit 7 — 8).

LAMMASSAARI ESITTAYTYY. Léahde luontopolulle!



Rasti 2 Rantakasvillisuus

Rantavyodhykkeiden syntyyn vaikuttavat muun muassa rannan syvyys ja muoto, pohjan rakenne ja
ravinteisuus seka tuulen vaikutus ja veden virtailu.

Rantavyohykkeen ilmaversoiset lajit ovat pohjaan juurtuneita kasveja, joiden yhteyttdvat osat ovat
vedenpinnan ylapuolella. Ulompana sijaitsevat kelluslehtisten seka upos-ja pohjalehtisten kasvien
vybhykkeet. Talla rannalla vesikasvillisuutta on vain kapealla alueella.

o O
Lammassaaren

Komea keltakurjenmiekka

Tiesitko etta...

- Lajin nimi viittaa kasvin miekkamaisiin lehtiin.

- Kasvi levida juurakon avulla. Laajimmat kasvustot ovat rehevien jarvien rannoilla.

- Kevyet kelluvat siemenet levittdavat kasvia uusille rannoille.

- lhminen on laajentanut keltakurjenmiekan levinneisyysaluetta siirtamalla kasvia rannoille ja
puutarhoihin.

- Kasvi on myrkvllinen. Myrkky voi aiheuttaa muun muassa iho- ia limakalvo-oireita.

Tiedatko taman? Valitse oikea vaihtoehto!

Kurjenmiekkaa kutsutaan myos nimella a. keltalilja b. iiris c. vesileinikki

LOYDAT OIKEAT VASTAUKSET VIIMEISELTA SIVULTA




Leveaosmankaiami

Levedosmankadamin patukka
elokuussa

Tiesitko etta...

Levedaosmankaami levida tuulen avulla. Patukkamaiseen
emikukintoon voi kehittyd kymmenidtuhansia siemenia.
Ruskean kukinnon yldpaassa sijaitsevat hedekukat,
valittdmasti niiden alapuolella emikukat.

Pienenpienilld siemenilla (pahkyl6illd) on silkinpehmeidt
lenninkarvat.

Kukinnot purkautuvat talvella. Siemenet voivat kulkea
ilmavirtausten mukana jopa satoja kilometreja.
Siementen haivenia on kaytetty tyynyjen taytteena seka
eristemateriaalina.

Siro kapeaosmankaami on harvinaisempi. Sen
”sikarikukinnossa” hedekukat ovat erilldin emikukista.

Tiedatko taman? Valitse oikea vaihtoehto!

Levedosmankddmin kasvustot ovat ihmisen toimien takia a. lisddntyneet b. véhentyneet c. pysyneet

ennallaan

Rantakukka Suoputki

‘ Ranta-alpi




Rasti 3 Lehteva tervaleppa — ja muutkin kasvit voivat hyvin!

Luontopolku kulkee pitkdn matkaa rannan tuntumassa. Tervaleppa on rantojen komea puu. Se viihtyy
my0s soiden ja purojen varsilla. Suurimmat yksilot kasvavat yli 25 metriad korkeiksi ja idltdan yli 200 vuotta
vanhoiksi. Vanhoilla puilla rungon kuori halkeilee kaarnamaiseksi.

Emikukinnot kdpymaisia, hedekukinnot riippuvia norkkoja  Tuore sahauspinta on oranssinvarinen

Tervaleppa

Tiesitko etta...

Tervaleppa on tuulipélytteinen ja kukkii kevaalla ennen lehtien puhkeamista (monille kauden
ensimmaiset allergiaoireet!).

- Pitkat norkot (urvut) ovat hedekukintoja ja tuottavat siitepdlyd. Emikukinnot puutuvat
kapymaisiksi ja sdilyvat ruskeina seuraavaan vuoteen.

- Tervalepdn erottaa kuivempien kasvupaikkojen harmaalepasta helposti. Tervalepalla on
kiiltavat, tylppéakarkiset ja usein lovipdiset lehdet, harmaalepalla terdkarkiset lehdet.

- Lepan juurinystyroissa eldvat bakteerit sitovat typpea ilmasta puun kayttoon. Koska typped on
siten helposti saatavilla, lepat eivat varastoi lehdissa syntyneita aineita jatkokaytt6a varten. Siksi
lehdet putoavat syksylld vihreind maahan. Lahoamisen jalkeen lehtien typpiyhdisteet siirtyvat
muiden kasvien kayttdoon. Jo vanha kansa tiesi, etta lepan juurella on hyvaa multaa!




Rasti 4 Vedessa ja maalla - vesitatar

Rantaviivasta avoveteen pain |6ytyy vesitatarkasvusto.

Tiesitko etta...

Vesitatar kuuluu kelluslehtisiin
rantakasveihin. Silld on 1-2 metria pitka
rento ja sitked varsi. Pitkdruotiset
kiiltavat lehdet kelluvat veden pinnalla.
Kauniit vaaleanpunaiset tahkakukinnot
nousevat vedenpinnan yldapuolelle.

Laji levidaa kasvullisesti matalissa
rantavesissa haaraantuvan juurakon
avulla.

Kasvilla on my6s tanakkavartinen
maamuoto. Rannalle ajautunut
vesimuoto voi juurtua maakasviksi.

Vesitatar kukkii kesa- heinakuussa

Tiedatko taman? Valitse oikea vaihtoehto!

Kelluslehtisiin kasveihin kuuluvat myds a. sarat b. vihvilat c. ulpukat

Rasti 5 Kilpikaarnaiset — rauduskoivu ja manty

Paikoin Lammassaaressa kasvaa idkkaita rauduskoivuja ja mantyja. Ika
nakyy rungoissa. Puun kuori on paksuuntunut rosoiseksi kaarnaksi.

- Rauduskoivun pitkittdin rosoinen kaarna kasvaa puun tyvella
(puuttuu hieskoivulta) ja suojaa puuta.

- Varjoisilla paikoilla rungon tyvelle kasvaa joskus vihreda levaa,
jolloin valkea tuohen vari haviaa

- Mannyn kilpimaisia kuvioita muodostava paksu kaarna alkaa
kehittya hiljalleen yli sata vuotta vanhojen puiden runkoihin.
Kaarna suojaa runkoja metsapaloissa. Upeimpia kilpikaarnaisia
puita kutsutaan ikihongiksi, aarnipetdjiksi ja aihkimannyiksi.




Rasti 6 Honka, manty, petaja

Tiesitko etta...

- Maailman vanhin puu eli maailman vanhin eldva olento "Methuselah” on
USA:ssa Kalifornian ja Nevadan rajavuoristossa kasvava okakdapymanty
(ent. vihnemanty). Sen ika on vuosirenkaista laskettuna yli 4800 vuotta!

- Vanhimmat mammuttipetdjat Sierra Nevadan vuoristossa Kaliforniassa
ovat arvion mukaan 3200 - 3500 vuotta vanhoja.

- Suomen vanhin puu on Lapissa Lemmenjoella kasvava noin 1070 vuotta
vanha kataja.

- Suomen vanhin manty Koillis-Lapissa on noin 780 vuotta vanha.

Jokainen puu on yksilé

Puun ikd maaritetddn vuosirenkaista

- Joka vuosi puu kasvaa pituutta ja paksuutta.
Paksuuskasvu nakyy rungossa vuosirenkaina eli
lustoina.

- Vuosirengas koostuu vaaleammasta puuosasta (kevaan
ja alkukesan suuret solut) sekd tummemmasta
puuosasta (loppukesan pienet paksuseindiset solut).

- Vuosilustojen lukumaara voidaan laskea helposti
kaadetun puun kannosta.

- Eldvan pystypuun ika voidaan maarittaa kasvukairalla.

- Kairausnayte otetaan pinnasta puun ytimeen.
Laskettujen vuosilustojen maaraan lisatdaan 5-8 vuotta
(puun kasvuaika naytteenottokorkeudelle eli
rinnankorkeudelle).

28

Osa kairausndytetta

Tiedatko taman? Valitse oikea vaihtoehto!

Arvioi merkityn mannyn ika! Manty on a. 50 vuotta b. 90 vuotta c. 130 vuotta d. 170 vuotta



Rasti 7 Kivikauden asukas — VVuoksen synnyn todistaja!

e

Nykyretkeilijan nuotiotulet loimuavat ldhes samoilla paikoilla kuin kivikauden asukkaalla aikoinaan.

Vesi laskee, ranta loittonee... Kivikauden asukas on ihmeissaan. Vuoksi on syntyméssa!

Jaadkaudella mahtava mannerjaatikko (paksuus 2-3 km!) painoi maan kuorta lommolle. Alueiden
vapauduttua jaatikosta alkoi maan kohoaminen, joka on ollut suurinta Perdmeren alueella. (nykyisin 9 mm
vuodessa), vahaisinta kaakossa (nykyisin 1-3 mm vuodessa).

Suur-Saimaa oli suurempi ja vedenpinta nelisen metria korkeammalla nykyiseen jarvialtaaseen verrattuna.
Vedenpinta alkoi nousta ja tulvia sielld, missa maan kohoaminen oli vahaisinta.

Uusi lasku-uoma, Vuoksi, syntyi noin 6 000 vuotta sitten. Vesien paineesta Salpausselka murtui
matalimmasta kohdasta Vuoksenniskalla. Vedet syoksyivat syntyneen Niskakosken ja Tainionkosken
kautta alemmaksi kohti syntyvaa Imatran koskea ja aiheuttivat tulvia esimerkiksi Linnansuolla.
Linnansuon tulvalietteen kerrostumista on pystytty maarittamaan Vuoksen ika radiohiiliajoituksella.
Kyseiset ja varmasti dramaattiset luonnonilmiot laskivat silloisen Saimaan pintaa nopeasti 2-3 metria.




Kivikautisen asuinpaikan

merkki

Rasti 8 Lammassaaren kivikautinen asutus

Salpausseldan tuntumaan alkoi kehittya jaatikon vetaydyttya
monimuotoinen ja sokkeloinen saaristo, jossa oli suojaisia lahtia ja
hiekkarantoja kivikautisen ihmisen tarpeisiin. Asukkaat olivat metsastdjia
ja kalastajia. Kalojen lisaksi pyydystettiin hylkeitd seka hirvid, peuroja ja
majavia.

Mikali metsastettavaa oli vahan, kierrettiin vuodenaikojen mukaan saaliin
perassd. Jos saalista saatiin tarpeeksi, pysyttiin samoilla paikoilla
pitempaan.

Lammassaaresta on loydetty kaksi kivikautista asuinpaikkaa. Toinen on
sijainnut talla hiekkaniemella. Paikalta on l6ydetty kivisia tydkaluja
valmistettaessa syntyneita kivilastuja eli iskoksia. Toinen asuinpaikoista
on ollut luontopolun lahtorastin vaiheilla, mistd on |0ydetty
saviastioiden palasia (infotaulu paikalla).




Rasti 9 Tikkojen jilkia luonossa - tikat

Lammassaari on tikoille suotuisa elinymparisto, silld metsissa I0ytyy runsaasti lahopuuta. Yleisin tikkalaji
on kapytikka, mutta alueella liikkuu myds palokéarkia ja joskus myés harvinaisempia valkoselkatikkoja.
Kukin tikkalaji etsii ravintonsa omalla tavallaan. Maastoon jatetyt jéljet paljastavat tekijén.

Tiesitko etta...

- Kapytikan ravinto vaihtelee. Kesalla paaravintoa ovat
erilaiset hyonteiset ja marjat, talvella havupuiden
siemenet ja lahopuista I0ydetyt toukat.

- Kéapytikalla on elinpiirillaan yksi tai useampi “paja”.
Tikanpajana toimii lahopuun kyljessa tai vaikkapa
puisen sdahkotolpan padssa oleva rako.

- Tikka asettaa noutamansa kuusen tai mannyn kavyn
rakoon ja hakkaa siemenet esiin kdpysuomujen alta.
Tyhjat kdvyt se pudottaa maahan.

- Palokarjen paaravintoa ovat erilaiset toukat ja
hevosmuurahaiset.

- Isokokoinen ja voimakas palokarki pystyy toukkia
etsiessdadn hakkaamaan lahopuihin suuria koloja. Puun
alle kertyy kasoittain irrotettua kuorta ja puuainesta.

- Lahokannot on hakattu palokéarjen jaljilta joskus
silpuksi.

éipytikan paj‘ kannon kupeessa

- Valkoselkatikan ravintoa ovat lahopuissa elavat
kovakuoriaisten toukat.

- Tikka etsii toukkia puhkomalla koivun kuoreen
suppilomaisia reikia. Kyseiset tyypilliset sydmajaljet
paljastavat valkoselkatikan liikkuneen alueella.




Rasti 10 Rantakoivun pahka

Pahka voi olla paksumpi kuin puun runko

Tiesitko etta...

Rauduskoivun pahka voi kasvaa lapimitaltaan jopa
metrin paksuiseksi

Pahkan puuaines on kovaa ja kestdvaa. Kuksat ovat
pahkasta koverrettuja juoma-astioita.

Pahka muodostuu, kun solut jakautuvat rungon
jalsikerroksessa (kasvusolukko) muita soluja
nopeammin.

Epatavallisen kasvun voi laukaista paikallinen muutos
perintotekijoissa (mutaatio), mekaaninen vaurio tai
hyonteisten aiheuttama vaurio seka sienten ja
bakteerien vaikutus.

Pahkoja esiintyy monilla puulajeilla.

Rasti 11 Valoa maisemassa - mannyn luontainen uudistuminen

Manty on valokasvi. Se suosii kuivia ja karuja kasvupaikkoja, joskin se kasvaa nopeammin tuoreilla mailla.

Hyvia siemenvuosia Etela-Suomessa on vain noin 6-7 vuoden vilein. Taimet vaativat valoa. Ne pystyvat

kilpailemaan parhaiten karuilla mailla, missa heindt ja muiden puiden taimet eivat padse nuoria mantyja

varjostamaan.

Nuoren mannyn idnmaaritys

Manty kasvaa pituutta latvasilmusta, oksat kasvavat karjesta.
Nuori puu saa sadnnéllisen muodon, kun joka vuosi syntyy
uusi vuosikasvain (latvakasvain ja sen tyvelle oksakiehkura).
Laskemalla yhteen peréattaisten vuosikasvainten lukumaara
saadaan selville mannyn taimen ikd. Lukumaaraan lisataan
muutama vuosi, koska vanhimmat oksakiehkurat ovat
kuivuneet pois.

Kuusen taimeen muodostuu myos oksakiehkuroita, mutta
ne eivat ole yhta saanndllisia kuin mannylla.

Lehtipuilla oksakiehkuroita ei synny lainkaan.

Ymparilla ndet ménnyn taimia.

Maarita jonkin taimen ika!




Rasti 12 Kookkaat rantaheinat — jarviruoko ja ruokohelpi

Tieddtko téimdn? Valitse oikea vaihtoehto!

Jarviruoko eli ryti

Tiesitko etta...

Jarviruo’on korsivarsi on ontto ja kestava.
Kasvin vanha kaytto kattojen katteena ja
[ampoeristeend perustuu varren
ilmavuuteen.

Roéyhykukinnon siemenet levidvat vasta
talven aikana.

Haaraantuva pitka juurakko levittda ruokoa
kasvullisesti.

Rehevoéityneissa vesistoissa kasvi
muodostaa laajoja ja tiheita ruovikoita,
jotka heikentavat veden vaihtuvuutta ja
siten myos veden laatua.

Toisaalta jarviruoko pystyy ottamaan
valumavesista tehokkaasti ravinteita,
jolloin veden laatu paranee.

Kaislikot eivat ole ruovikoita vaan
jarvikaislan muodostamia kasvustoja. Talla
rannalla kaislaa ei kasva.

Ruokohelpi
Tiesitko etta...

Ruokohelpi muistuttaa jarviruokoa mutta
on pienempi ja hennompi.

Kasvi viihtyy rannoilla, ojien varsilla ja
kosteikkopaikoilla.

Nykyisin lajia myos viljelldan, koska se
soveltuu bioenergian tuotantoon.

Kuiva korsimassa korjataan kevaalla.
Energiantuotannossa korsimassaa poltetaan
turpeen ja hakkeen kanssa.

Viiruhelpi on puutarhoissa koristekasvina
viljelty ruokohelven valkoviiruinen
muunnos.

Viljelmillé ruokohelpikasvustoa uudistetaan kylvimdillé a. kahden vuoden vdlein b. viiden vuoden vdilein, c.

kymmenen vuoden vdlein.




Rasti 13 Kivikkoranta — matka Tiuruniemeen

1

. j,—n: Tiedditkoé tdmdén? Valitse oikea

vaihtoehto!

HERHZAdXAHH

Monesti etdisyyden arviointi veden ddrelld
on vaikeaa. Arvioi tdltd rastipisteeltd
matkan pituus Tiuruniemen kdrkeen
(katso kuvan viitettd)!

Loydatko ymparoivasta maisemasta Tiuruniemen?

Talta rannalta aallokko on huuhtonut hienon aineksen pois. Kaikki kivet ovat pyoristyneita. Ne ovat
kuluneet jaddkauden loppuvaiheessa (Salpausselan syntyvaiheessa, rasti 1), kun sulamisvesivirtojen vedet
ovat hioneet ja kuluttaneet niita.

Aallokon vaikutusalueella kivet pysyvat puhtaina, ja niiden vérit tulevat esiin. Vierekkaiset kivet ovat
aivan erilaisia. Ne ovat ruhjoutuneet irti emokallioistaan ja kulkeutuneet liikkuvan jaatikon mukana uusiin
paikkoihin. Monet tummansavyiset kivet ovat erilaisia gneisseja, punertavat ja vaaleanharmaat kivet
graniitteja. Punertava mineraali on maasalpaa.

Lammasaaren kivikkorantaa matalan vedenkorkeuden aikaan.



Rasti 14 Metsdn marjat — erotatko puolukan sianpuolukasta?

Polku seurailee harjanteen reunaa. Metsan kenttdkerroksen valtalajeina esiintyvat puolukka ja mustikka.
Kuivimmilla kohdilla kasvaa laikkuina myo6s sianpuolukkaa ja variksenmarjaa.

- Puolukka kasvaa pystyvartisena.

- Paksut lehdet ovat soikeita ja
vahapintaisia seké ainavihantia.

- Kukkatertut ovat runsaskukkaisia.

- Marjat ovat pyoreitd ja hapokkaita.

- Sianpuolukka kasvaa maata pitkin
ronsyillen.

- Lehdet ovat kérkeen péin levenevit,
kiiltavat ja ainavihannat.

- Kukkatertuissa on vain muutamia
kukkia.

- Marjat ovat hieman litteitd, jauhoisia
ja taysin hapottomia.

- Mustikan lehdet ovat ohuet. Lehdet
varisevat talveksi.

- Syksylla lehdet varjaytyvat
ruskanpunaisiksi.

- Siniset marjat sisaltavat runsaasti
terveellisid flavonoideja (antosyaanit).

- Variksenmarjan kasvutapa on ronsyileva.

- Lehdet ovat pienid ja neulasmaisia.

- Kukat ovat pienia.

- Ldhes mustat marjat sisaltavat runsaasti
flavonoideja.

Tiedditké téimdéin? Valitse oikea vaihtoehto!

Ihmisille terveelliset antosyaanit suojelevat kasvia a. viruksilta ja bakteereilta b. myyriltd c. linnuilta



Rasti 15 Kodan hamysta rantapenkeille

Grillikota

Talla rastilla voi levahtaa. Viehattavan grillikodan
hamaraan voi astua sisdan. Kota on kaikkien
retkeldisten kaytossa. Sisalta l0ytyy pannu ja polttopuita
ja omasta repusta ehka evaita.

Polku johtaa rannalle. Penkeilla on hyva istuskella. Maisema avartuu veden aarelld ja valaistus vaihtuu
taivaan valon ja varien mukaan. Laivareitti kulkee kauempana Imatran satamaan sekad Vuoksen suuntaan
tehtaille. Hiljaa istuen voi paastad havainnoimaan myos lintuja lahivesilta.

Saimaan rantojen ja selkien lintuja

Lajimaara ei ole suuri, mutta monet lajeista muodostavat sekd nakyvan etta kuuluvan osan jarviluontoa.
Eniten on lokkilintuja seka kaloja paaravintona kayttavia vesilintuja: isokoskeloita, tukkakoskeloita, kuikkia
ja harkalintuja. Muita vesilintuja ovat telkka ja sinisorsa. Tyypillinen naky rantakivilld on myds pieni
kahlaajalintu, rantasipi.

Koskelot - rantavesien tehokalastajat

- Suomessa pesii kolme koskelolajia, joista iso- ja tukkakoskeloa tavataan lahes koko maassa.
Uivelo pesii vain Pohjois-Suomessa.

- Koskelot ovat erikoistuneet pikkukalojen pyyntiin. Niiden ruumiinmuoto on virtaviivainen ja
pitka kapea nokka vakapainen ja sahalaitainen.

- Koskelot etsivat kaloja uimalla ja tahystamalla vedenkalvon alle.

- Linnut kalastavat taitavasti ryhmassa ja ahdistavat kalaparven matalaan rantaveteen.

- Lintujen karhea dantely ja veden parske kuuluvat tyynena paivana kauas.

Isokoskelopari, edessa koiras Tukkakoskelopari, vasemmalla koiras



Harmaalokkeja kala-apajalla. Ruskeat ovat nuoria lintuja

Lokkilintuja

Lammassaaren ldhivesilld pesii nelja lokkilajia
sekd kalatiira. Harmaalokki ja selkdlokki pesivat
kumpikin pareittain tai pikkuryhmina kalliosaarten
ja karien rannoilla. Kalalokki ja naurulokki
saattavat pesia aivan Lammassaaren satama-
alueen keskelld aallonmurtajilla  ja muilla
vastaavilla ihmisen rakentamilla paikoilla. Kalatiira

Harmaalokki on suuri ja roteva. Se on
kaikkiruokainen laji, myos kaatopaikoilla yleinen .
A3ni voimakasta kaklatusta.

Selkdlokin selka ja siipien ylapuolet ovat mustat.
Laji on taantunut viime vuosina.

Kalatiira on siro ja pitkasiipinen lokkilintu.
Se pyydystaa pikkukaloja syoksysukeltamalla.

Kalalokki on pienempi ja sirompi. Se on
jarvialueen yleisin lokki.
Tyyppidani: “kaija-kaija-kaija-kaja-kaja...”




Rasti 16 Lampi umpeutuu — rahkasammalet valtaa alaa

Soistuminen

Vahdravinteisissa pienissa vesistdissa soistuminen
tapahtuu paaosin pinnan myétaisesti.
Rahkasammalkerros levittaytyy kelluvana lauttana
lammen pinnalle. Vahitellen lampi umpeutuu, ja
vesitila pienenee jatkuvan turpeenmuodostuksen
seurauksena. Hiljalleen muut suokasvit, kuten sarat ja
suovehkat, valtaavat alaa.

Rahkasammalet

- Rahkasammalet kasvavat karjestdan mutta
samalla lahoavat tyvestdan ja muodostavat
turvetta.

- Sammalilla ei ole juuria. Rahkasammalen
lehtien kuolleet rahkasolut imevat vetta ja
ravinteita, eldvat vihreat solut yhteyttavat.

Suovehka kukkii kesd - heindkuussa

Suovehka

- Suovehka on monenlaisten kosteikkojen
kasvi

- Tiiviin téhkdmaisen kukinnon alapuolella
sijaitsee suuri valkoinen suojuslehti.

- Punaiset marjat muodostavat tiiviin tahkan.

- Kaikki kasvinosat ovat myrkyllisia.

- Koristekasveina vehkat tunnetaan myos
Kalla-nimell3 (tieteellinen nimi Calla).

Tieddtko témdn? Valitse oikea vaihtoehto!

Rahkasammalet lisdantyvat a. siementen avulla b. itididen avulla c. juurakon avulla



Rasti 17 Harjannetta ylospain!

Lammassaaren pinnanmuodot ovat vaihtelevia
ja syntyneet pddosin jadkauden loppuvaiheessa.
Polku nousee kuivaa hiekkaista harjannetta
ylospain. Toisella puolella ndkyy seisovaa vetta ja
umpeen kasvava lampi, jossa vesitila pienenee
hiljalleen. Toisella puolella on pieni lahti, jonka
yhteys Saimaaseen riippuu vedenpinnan
korkeudesta.

Vedenpinta vaihtelee vuosittain seka
vuodenaikojen mukaan 76 metrin molemmin
puolin. Suuresta valuma-alueesta johtuen
vedenpinta on korkeimmillaan eteldisella
Saimaalla yleensa vasta juhannuksen jalkeen.

Veden aarelld viihtyvat sarat kasvattavat vihreaa Matalan vedenpinnan vallitessa kapea maakannas katkaisee

reunusta lammen rantaan. yhteyden lammesta Saimaaseen.

Suuria vaihteluita Saimaalla

- 77.65 m ylin havaittu vedenkorkeus suurtulvan aikaan elokuussa v. 1899, jolloin patoa ei vield
ollut (Imatran koski vapaana).

- 76.78 m talvitulvan aikaan v. 1974-75

- 74.32 m alin havaittu vedenkorkeus huhtikuussa v. 1942



Rasti 18

Lammassaaren lahti — saroja, ulpukoita, sudenkorentoja

Ulpukalla on samaan aikaan seké kukkia ettd hedelmia

Sarat

Monet saralajit ovat rantojen, kosteikkojen ja
ojanvarsien kasveja. Sarat muistuttavat
ulkonaoltdadn heindkasveja. Kuitenkin niiden
varsi on sarmikas ja tayteinen toisin kuin
heindkasveilla, joilla on ontto korsivarsi. Pienet
vaatimattomat kukat muodostavat useilla
lajeilla tahkakukintoja. Sarat ovat
tuulipdlytteisia.

Ulpukat

Nahkeat kelluslehdet sijaitsevat veden pinnalla, kurttuiset uposlehdet syvemmalla.
Kukat kohottautuvat ylos vedenkalvosta. Keltaiset verholehdet ympardoivat lukuisia pienia

terdlehtia.
Vihreaan kotahedelmaan kehittyy emin luotista sian karsalevya muistuttava kiekko. Tikkujalat

hedelmaan, ja pikku porsas on valmis leikkeihin!




Sudenkorennot viihtyvat ilmassa, eivat kdveleméassa. Raajat ovat sopeutuneet lennossa

pyydystdamiseen, ja niilld on helppo tarrata kasveihin kiinni.

Pirunpuntarit ilmassa — sudenkorennot partioimassa!

Tiesitko etti...

- Sudenkorennot ovat akrobaattisia lentotaitureita. Ne ovat nopeita etenemaan mutta voivat
tehda dkkipysahdyksia ja lentdd myos paikallaan seka sivuttain.

- Partioivat lajit lentavat jatkuvasti ja pyydystavat muita hyonteisida omalla reviirillaan.
Tahystavat lajit tekevat akkirynnakoita nakoalapaikaltaan saaliin kimppuun.

- Aikuiset sudenkorennot viettdavat suuren osan elamastaan ilmassa. Toukat eldvat vesipetoina
jopa useita vuosia lampien ja jarvien pohjassa. Taysikasvuinen toukka kuoriutuu suoraan
aikuiseksi ilman kotelovaihetta, joten muodonvaihdos on vaillinainen.

- Vanhojen uskomusten mukaan sudenkorentoja on pidetty monissa maissa pelottavina
hyonteisina ja “pimeydenpalvojina”. Tallaiseen viittaavat suomalaisen nimen ohella esim.
saksalainen nimi teufelsnadel eli paholaisen neula, ruotsalainen trollslidndé eli noidan varttina,
tanskalainen fandersridehest eli pirunratsu seka englantilainen nimi dragonfly eli
lohikadrmekarpanen.

Tiedatkd taman? Valitse oikea vaihtoehto!

Jotkin sudenkorentolajit voivat saavuttaa lennossa jopa a. 10 km:n b. 20 km:n c. 40 km:n d. 60
km:n tuntinopeuden



Rasti 19 Suojaisen lahden elamaa

Keltakurjenmiekka Sini- eli heindsorsia

Matalan vedenkorkeuden vallitessa Lammassaaren lahti on eristyksissd Saimaasta, jolloin sitd voidaan pitaa
lampena. Lampi on matala ja suojaisella vesialueella ei esiinny juuri lainkaan aallokkoa eiké veden virtailua.
Kuollut kasvimassa laskeutuu pohjalle ja muodostaa sinne lietettd, jota levét ja muut mikrobit kayttavat
ravintonaan. Namé ovat puolestaan hyonteistoukkien ja vesikovakuoriaisten ravintoa.

Lammessa eldd sammakoita ja kaloja, kevaalla kutuaikaan myos vesiliskoja. Kun vedenpinta on korkealla,
lahteen vaeltaa sarkid, haukia ym. Saimaan kaloja.

Kevaélla ja alkukesalla lammella liikkuu sinisorsia, haapanoita ja telkkid. Rantasipi saattaa pesia lahden
rantametsassa.

5w £V vl [

Rantasipi peséllaan (ES Rantaipin pesé. Kahlaajan peséssé on yleensé neljd munaa
prp

( ”neliapila™)

Rantasipi

- Pienikokoinen ja vaatimattoman nakdinen rantasipi on Suomen yleisin kahlaajalintu.

- Linnun selkdpuoli on ruskea ja alapuoli valkoinen. Laulu&éni on jatkuvaa tiititystia”
linnun lentdessa vedenkalvon ylla siivet varisten. Rantasipi istuu mielellaan vesikivilla
tyypillisesti pyrstoaan keikuttaen.

- Rantasipin ravintona ovat vesirajassa eldvat hyonteiset ja muut selk&rangattomat.




Rasti 20 Metsan lintuja

Lammassaaren luonnontilaisin ja rauhallisin alue |6ytyy saaren sisdosista. Maasto on pikkupiirteissdaan
vaihtelevaa. Puulajeja on monia, ja puut ovat eri-ikdisia. Alueelta |6ytyy linnuille hyvin suojaa ja

pesapaikkoja. Pesimalinnustoon kuuluvat mm. pyy, sepelkyyhky, laulurastas, mustarastas, punatulkku ja
punarinta.

Laulumestari laulurastas

- Laulurastas on pienikokoinen rastas. Vaaleassa rinnassa on
tummia nuolikuvioisia taplia.

- Arka ja salaperdinen laji ei viihdy ihmisasutuksen lahelld kuten
rakatti- ja punakylkirastas.

- Lintu suosii kuusivaltaisia sekametsia, joissa on pesdpaikoiksi
sopivia nuoria puita.

- Mestarilaulaja konsertoi reviirilladn korkean kuusen tai mannyn
latvassa useimmiten illalla.

- Laulu on kantavaa, melodista ja vaihtelevaa. Lintu toistaa samaa
aihetta useita kertoja ja valitsee sitten uuden aiheen, jota toistaa.
Laulussa voi olla myds muiden lintujen dania.

- Risuista ja heinista rakennettu pesa on naamioitu sammalilla ja
jakalilla. Pesamalja on paljas puukuppi, jonka lintu muovaa syljen
ja lahopuun sekoituksesta. (kansan nimi: lahorastas)

Bl i L

Lahopuinen pesékAuppi

Tiukujen helistaja punarinta

- Kaunis punarinta on kuusivaltaisten metsien yleisin lintulaji.
Suomessa arvioidaan pesivan jopa kolme miljoonaa paria.

- Lintu on kesynoloinen ja utelias. Usein se pdastaa retkeilijan
lahelle.

- Korkea lauludani muistuttaa tiukujen helinaa. Varoitusaani on
korkea "tsik”.

- Pesii useimmiten maahan. Pesd on mattaan tai kannontyven
Vanha punarinta suojassa.

Sepelkyyhky

Tiesitko, etta

- Sepelkyyhky on saanut nimensa kaulan valkeasta
laikusta (sepel).

- Lintu on alun perin kuusimetsien laji mutta on viime
vuosina siirtynyt pesimaan asutuksen lahelle, jopa
kaupunkien keskustoihin.

- Hyvin hatara risupesa on tihedssa kuusessa.

- A3ni muistuttaa poélldjen huhuilua.

- Lentoon ldhtiessa lintu ldpsyttaa siipiaan.




Rasti 21 Suppa ja supan haavikko

Suppa, lukko, ukonhauta, harjukuoppa — muistoja mannerjaatikosta

Supat ovat useimmiten jyrkkaseindisia painanteita, jotka ndkyvat helposti maastossa. Ne ovat syntyneet
jadkaudella jaatikon perdadantymisvaiheessa. Jaatikon sulavasta reunasta irtosi mahtavia lohkareita, jotka
hautautuivat maaperaan. Kun yksittdinen jaalohkare mydhemmin suli, romahtivat maapeitteet sen ylta.
Paikalle syntyi harjukuoppa eli suppa (lukko, ukonhauta).

Suppien syvyydet vaihtelevat muutamasta metristad lahes 80 metriin. Supat ovat useimmiten pyéredhkdja
tai pitkulaisia. Kosteutta on enemman supan reunoilla ja pohjalla, joten kasvillisuus niissa on rehevampaa
kuin ymparist6ssa. Laheisessa supassa kasvaa haapoja. Monesti pohjavesi purkautuu supan pohjalle ja
muodostaa lammen, joka soistuu helposti.

Maahan hautautunut jaatikkolohkare. Kun jaa on sulanut, suppa on syntynyt.

Haapametsikko eli haavikko

Tiesitko etta...

- Pienen haapametsan kaikki puut voivat olla yhden emopuun juurivesoista syntyneita yksiloita. Ne
muodostavat kloonin, jossa kaikki puut ovat perimaltdan samanlaisia.

- Haavalla suvuton lisdantyminen on tehokkaampaa kuin suvullinen lisddntyminen siementen avulla.

- Haavat havisevat. Haapa on puu, jonka voi havaita luonnossa kuulemalla! Kovapintaiset lehdet
lepattavat ja kahisevat toisiaan vasten, silld pitkat ja sivuilta litistyneet lehtiruodit edistavat Iehtien
heilumista vahaisessakin tuulessa.




Haavan lehdissa lehtiruodit ovat pitkat

Haapa edistai luonnon monimuotoisuutta

Haapa tarjoaa pesdpaikkoja monille kolopesijoille (esim. tikat,
tiaiset, uuttukyyhky, helmipdllo, lehtopdllo, tervapaasky, liito-
orava) seka ravintoa monille lajeille.

Puulla elaa Idhes 300 hyonteislajia (esim. poppelikiitdjan ja
haapaperhosen toukat ja kovakuoriaisista runkohaapsasen
toukka).

Nisdkkaista hirvi, metsdjanis ja myyrat kayttavat ravintonaan
puun kuorta.

Monet kadpasienet eldvat haavan rungolla ja aiheuttavat
lahovikaa. Lahot kannot ja rungot toimivat edelleen ravintona
lukuisille sieni- ja mikrobilajeille.

Haavanpunikkitatteja




Rasti 22 Suon keskella kuivalla harjanteella

Vaivero

Tiesitko etta...

Vaivero on suovarpu, joka sietda hyvin
talven kylmyytta. Lehdet sdilyvat vihreina
my0s talvella joskin saavat syksylla
punaruskean savyn.

Kasvi on yleinen Itd-Suomen rameilla ja
nevoilla ja harvinaistuu Paijanteen
lansipuolella.

Kaunis toispuoleinen kukinto on valkea
latvatahka. Yksittdiset riippuvat kukat ovat
ruukun muotoisia.

Kukat ovat syksylla lahes valmiina

. Kukinta tapahtuu jopa lumien aikaan
huhti-toukokuussa. Kevattalvella
maljakkoon otettujen vaiveroiden lehdet
vihertyvat nopeasti, ja nuput aukeavat
parissa paivassa.

Vaivero on kevadan ensimmaisia kukkijoita

Mayran pesa

Talla saaren keskustan soraharjanteella on mayran vanha pesakaivanto. Mayra on yoelain, joka viettaa

pdivdajan pesdssdan. Himaran aikaan se lahtee liikkeelle etsimaan ravintoa. Mayra on lahes

kaikkiruokainen herkuttelija; hyonteiset, lierot, sammakot, marjat, juurakot, siemenet seka kimalais- ja

mehildispesien hunaja kelpaavat. Kaivamassaan pesaluolastossa otus nukkuu myds talviunta. — Myo6s

ketut kaivavat samantapaisia luolia sora- ja hiekkamaastoon.

Tiesitko etta...

- Suurissa mdyran pesdluolastoissa voi elda vuosikausia useita aikuisia. Kuitenkin vain yksi naaras

saa tavallisesti jalkeldisia.

- Luolastoon johtaa useita kulkuaukkoja. Uusia kaytdvia kaivetaan tarpeen mukaan. Laajemmat
kammiot vuorataan kuivilla sammalilla, lehdilla ja saniaisilla.
- Talviunen aikana eldimen ruumiinlampo laskee muutamia asteita. Energiaa saadaan

ihonalaisesta rasvakerroksesta.

Tieddtko tdmdn? Valitse oikea vaihtoehto!

Talviunta viettdd myos a. siili b. supikoira c. lepakko




Rasti 23 Hiljaisuuden huoneessa

Katsele ymparillesi. Mita ndet? Sulje silmési. Mita kuulet?
Kuuletko tuulen huminan, kauempaa haavan havinan vai
latvuksista lintujen vaimeat aanet? Kuuletko hiljaisuuden?
Tuntuuko suon tuoksu? - Kiire on jaanyt. Huomisen
suunnitelmat ovat edessapdin. Pysayta aika hetkeksi!
Sitten matka jatkuu.




Rasti 24 Mahtimanty ja kevaan kukkijat

Polku nousee osin pengerrettyd rinnettd ylospain. Paikoin polun varrella huhtikuusta kesdkuun alkuun
kukkivat kevaan ensimmaiset, sinivuokko ja kevatlinnunherne, vahan myéhemmin kielo ja harvinaisempi
metsadvirna. Kesalld heinat ja muu kasvillisuus valtaavat alaa.

Sinivuokko

Sinivuokon ruusukkeena kasvavat lehdet talvehtivat vihreind. Uudet
lehdet kehittyvat myohemmin kesalla vanhojen lakastuessa.

Muurahaiset levittavat siemenid, silld niissa on muurahaisia
houkutteleva lisdke. Pystyn juurakon avulla sinivuokko ei pysty
leviamaan.

Kevatlinnunherne

Vanhan kansan antamia nimia ovat kurjenheind, kurjenherne ja
tikanpalko. Kaikki nimet viittaavat lintumaailmaan. lhmiselle
tummien palkojen siemenet ovat myrkyllisia.

Samassa kasviyksilossa on erivarisia kukkia. Kukat ovat aluksi
liilanpunaisia mutta muuttuvat myohemmin sinisiksi.

Mahtimannyn mittoja

Valoisalla ja ravinteikkaalla lansirinteella rastipisteen merkitty manty on kasvattanut komeat mitat.
Noin 100 vuoden ikdinen puu on Iahes 30 metria pitk3, ja sen ymparysmitta on 187 senttimetria.




Rasti 25 Kalpeanaaman jalanjilki — Piharatamo

Piharratamolla on silposuoniset lehdet ja rotanhdntamadinen
tahkakukinto.

Tiesitko, etta

Piharatamo ei ole metsdkasvi. Se
on kulkeutunut polulle ihmisten
ja eldinten mukana.

Kasviin kehittyy tahmeapintaisia
siemenia hyvin runsaasti. Ne
tarttuvat helposti jalkineisiin ja
elainten karvoihin.

Kasvi on kotoisin Etela-
Euroopasta. Sieltd se on levinnyt
lahes kaikkialle.

Piharatamo levisi Pohjois-
Amerikassa itdrannikolta lanteen
siirtolaisten mukana. Intiaanit
kutsuivat sitd kalpeanaaman
jalanjaljeksi.

Laastarilehti ja rautalehti ovat
meilla kasvin perinteisid nimia.
Sormilla pehmennettyja sitkeita
lehtid on kaytetty
haavalaastareina.

Lehdissa on bakteereja tuhoavia
seka ihosolujen muodostumista
edistdvia aineita.

Piharatamo on rohdoskasvi, josta
on valmistettu teetd seka
siirappia ja sita on nautittu
pinaatin tapaan. Silla on sanottu
olevan muun muassa limaa
irrottavia (yskanlaake), virtsan
eritysta lisadvia seka vatsa- ja
suolistosairauksia helpottavia
vaikutuksia.

Tieddtko tdmdn? Valitse oikea vaihtoehto!

Piharatamolla on a. tuulipdlytys b. hyonteispolytys c. itsepOlytys




Rasti 26 Kohtaamisia polulla

Metsatien tai -polun ura vetda puoleensa monenlaisia hyonteisia ja muita selkdrangattomia. Osalle niista
valoisa ja aurinkoinen kaista metsdssa tarjoaa sopivan elinympariston. Tallaisia ovat esimerkiksi jotkin
paivaperhos- ja kovakuoriaislajit. Joitakin metsan asukkeja taas pddsee ndkemaan vain niiden ylittdessa
polku-uraa matkalla ymparoivan aluskasvillisuuden suojaan.

Myos merkkeja nisdkkaiden liikkeista voi havaita. Mayra ja supikoira kayttavat polkuja 6isilla
ravinnonhakuretkillaan. Myyrille polun ylitys on vaaran paikka. Siksi ne kaivavat matalan suojatunnelin
ylityskohdalle. Syntyy hiekasta rakennettu "myyran metro”.

Kangasperhonen

- Kangasperhonen on yksi Suomen yleisimmista
pdivaperhosista. Sitd tavataan koko maassa.

- Perhosen lentoaika alkaa huhtikuun lopulla ja jatkuu
kesakuun loppuun.

- Levatessaan kasvien lehdilla tai kukilla perhonen pitaa
siivet yhteen painettuina, jolloin siipien alapinnan
vihrea vari sulautuu ymparistéon.

- Siivet ovat paalta ruskeat, mutta ne eivat nay kuin
lennossa.

Kangasperhonen on ainoa vihrea
paivaperhonen Suomessa.

Sontiainen, sittidinen, sittisontiainen

Sittidiset ovat lehtisarvisia lantakuoriaisia, joiden toukat syovat
lantaa. Padasiassa lehman lannalla elava isosittidinen eli
sontiainen on laidunmaiden ja maalaistalojen pihapiirien laji.
Metsdsittidinen hyodyntaa monien eldinlajien ulosteita, ja sita
tavataan melko yleisena metsaalueilla.

Sittidisten toukat syovat lantaa, jota kovakuoriaisnaaraat
varastoivat kaivamaansa kuoppaan lantakasan viereen tai alle.
Lantakuoriasten ekologinen merkitys luonnossa on lannan
sisdltamien ravinteiden palauttaminen takaisin luonnon
kiertokulkuun. Samalla ne torjuvat tautien leviamista havittamalla
ulostekasoja.

Mayra ja supikoira penkovat lantakasoja ja etsivat niissa elavia
kuoriaisia ja toukkia ravinnokseen. Kummankin lajin ulosteissa on
sittidisten sulamattomaksi jaaneita kitiinikuoria.

Sittidisten kitiinikuoria supikoiran
ulosteessa

Tieddtké tdmdn? Valitse oikea vaihtoehto!
Mikd seuraavista kuuluu sittidisen kanssa samaan joukkoon?
a. sarvijaakko b. sylkikaskas c. tépokatti



Rasti 27 Riukumannikko

Taimikon kasvaessa tihedna ja harventamattomana alueelle
kehittyy riukumannikké. Rungot ovat ohuita, pitkia ja vahaoksaisia,
alaosat kuolevat jo varhain. Puut kasvavat valon puutteessa hitaasti
paksuutta. Tukkipuun mitat tulevat tayteen vasta lahes sadan
vuoden kuluttua. Tuleva tukkimetsa on kuitenkin komeaa ja
suorarunkoista seka puuaines lujaa ja hyvalaatuista.

Taimikon alla pohja- ja kenttdkerrokset kehittyvat valon maaran
mukaan. Nuoressa taimikossa valoa on riittdvasti, jolloin ruohot ja
heindt menestyvat hyvin. Varjoisassa riukumetsavaiheessa jiljella
ovat varpukasvit, kuten mustikka ja puolukka. Sammalet
menestyvat hyvin ja sammalpeite kehittyy yhtenaiseksi matoksi.
Paksusammaleisilla kohdilla saattaa kasvaa kalpeankeltaista
lehtivihredtonta mantykukkaa, joka imee ravintonsa sienijuurilla
mannyn juuristosta.

Tukkipuuikdainen metsa harvenee ja valon maara kenttdkerroksessa
kasvaa. Varpukasveista kanerva ja variksenmarja yleistyvat.
Mustikka ja puolukka hyotyvat myos valosta ja marjovat runsaasti.
Parhailla ja valoisimmilla mantykankailla Eteld-Karjalassa kasvaa
my0s valtakunnallisesti harvinainen ja rauhoitettu kangasvuokko.
Sen kasvupaikoilla liikuttaessa on varottava tallaamasta tai muuten
vahingoittamasta kasvia.

Kangasvuokko

Tiesitko, etta...

maakuntakasvi

karvan peitossa
- Lehdet talvehtivat vihreina

ehdottomasti kiellettyja.

- Kangasvuokko on Etela-Karjalan

- Nuput ja kukkavarret ovat pehmean

- Kangasvuokko oli vuonna 1952
ensimmadinen luonnonsuojelulain
perusteella rauhoitettu kasvi.

- Kasvin siirtdminen ja keraily ovat

- Lajia uhkaavat metsien hakkuut,
soranotto ja metsien umpeenkasvu.




Rasti 28 Kevaiset sienet

Parasta sieniaikaa on yleensa loppukesa ja syksy. Kuitenkin sienestyskausi alkaa jo huhti-toukokuussa

korvasienien ja huhtasienien ilmaantuessa. Sienet hyddyntavat kevaan kosteutta heti kun lumet ovat
sulaneet ja yopakkaset kaikonneet.

Korvasieni

- Korvasienid kasvaa yleensa hiekkaisilla
mailla. Usein sienia kasvaa paikoissa,
joissa maanpinta on rikkoutunut kuten
hakkuualueilla, metsateilla ja -poluilla.

- Korvasieni on herkullinen mutta
vaarallisen myrkyllinen. Myrkky
(gyromitriini) on ehdottomasti
poistettava keittdmalla tuoreita sienia
useamman kerran reilussa
vesimaadrassa. Kuivatut sienet pitaa myos
keittda ja huuhtoa, jotta myrkkyjaamat
poistuvat.

Huhtasieni (kartiohuhtasieni)

- Huhtasieni kasvaa samantapaisilla paikoilla kuin korvasieni. Sita
esiintyy myos lehdoissa, pihamailla, nurmikoilla ja joutomailla.
Paloalueet (entiset huhta- eli kaskimaat)) ovat myos tyypillisia
kasvupaikkoja.

- Huhtasieni on herkullinen ja myés tuoreena myrkyton.
Kuivaaminen on helppo tapa sdilda sienia.

Piispanhiippa — syksyn sieni

- Piispanhiippa on hieman korvasientda muistuttava laji, mutta
sen iticemat kehittyvat syksylla. [ticeman muoto vaihtelee,
mutta joskus se muistuttaa piispan hiippaa, josta sieni on
saanut nimensa.

- Sieni on syotdva, mutta se on kasiteltdava korvasienen tapaan.




Rasti 29 Puun pituuden arviointi
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- Kasivarsi suorana

Rasti 30 Palokoro kertoo
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Keloutuminen on alkanut

- Puun pituus voidaan arvioida melko tarkasti
yksinkertaisella menetelmalla. Apuvalineeksi
tarvitaan suora puukeppi, jonka pituus vastaa
etaisyytta mittaajan silméasta suoraksi ojennetun
kasivarren peukalon tyveen.

- Pidetdan kepin péasta kiinni ja nostetaan se
pystyasentoon. Tahdat&an kasivarsi suorana kepin
tyvelld puun tyveen.

- Kuljetaan takaperin puusta poispdin, kunnes
mittakepin karki osoittaa latvan karkeen.

- Silloin mittaajan ja puun vélinen etéisyys on sama
kuin puun pituus. Metrin askelilla mittaamalla
saadaan pituus selville.

Lammassaaresta |6ytyy paikoin merkkeja joskus riehuneesta
tulipalosta. Suurten méantyjen tyvelld ndkyy vioittunutta
kaarnaa. Voimakas palo korventaa rungon pintaosia, jolloin
kaarna irtoaa, ja runkoon syntyy palokoro. Mikali puu selviaa,
koron ymparilld jalsikerros (kasvukerros) muodostaa uusia
solukoita ja palovaurio arpeutuu.

Erityisesti Pohjois- Suomen vanhoissa metsissd on tapahtunut
toistuvasti salaman sytyttamia paloja. Jareista rungoista |6ytyy
suuria palokoroja, joiden rakenteissa voi nahda usean kulon
jaljet.

Jos vanha vioittunut manty kuolee pystyyn, se keloutuu. Puun
kilpikaarna irtoaa, ja runko harmaantuu. Vankat ja
syyrakenteeltaan sitkeat kelot voivat seisoa paikallaan jopa
satoja vuosia.




Rasti 31 Rinteen sekametsa

Jokaiselle suomalaiselle mannikko,
kuusikko, koivikko ja haavikko ovat
tuttuja metsikoitd. Puut niissé ovat
jokseenkin samanikaisia. Talla rinteella
on sekametsaa. Eri puulajit kasvavat
toistensa lomassa ja kilpailevat kesalla
valosta, tilasta ja ravinteista. Osa puista
kasvaa pensaina isompien latvusten ja
runkojen varjossa.

Naet useita puulajeja polunvarren
metsdssa. Tahystele ymparillesi! Paikalta
10ytyy kuusi, manty, koivu (rauduskoivu,
hieskoivu), pihlaja, harmaaleppd (tervaleppa
rannoilla), tuomi, kataja. Loytyyko vield
raita, paatsama ja haapa?

Lepilla elavien pikkuhyonteisten,
leppakemppien, toukat erittavat
suojakseen pehmeaté villamaista
nukkaa.

Pihlaja kukkii touko-kesakuussa Paatana kukkii vasta kesékuussa



Ruska syntyy syksylla

- Paivan lyhentyessa ja lampdotilojen laskiessa lehtipuut saavat ruskavérit. Puut
sééstavat rakennusaineita ja varastoivat lehtivihrean aineosia talvikaudeksi

runkoon ja oksistoon.

- Lehdissa paljastuvat sinipunaisina, punaisina, oransseina ja keltaisina hehkuvat
antosyaanit, karoteenit ja ksantofyllit.

- Vaériaineiden maaré ja varityksen ajankohta riippuvat kasvin perinnéllisista
ominaisuuksista.
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Pihlajien ruskaaéuun kuuluvat seka punaiset lehdet ettd mrjat
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Haapa pukeutuu ruska-asuun vihredn, keltaisen ja punaisen eri sévyssa

OIKEAT VAIHTOEHDOT:

2b (sivu 4), 2a (sivu 5), 4c, 6¢, 12c, 13c, 14a, 16b, 18c, 22b, 25a, 26a

... Ja mukavia hetkia luonnossa!




